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Olá, tudo bem?
Você sabe o que é o autismo? ImaginoVocê sabe o que é o autismo? Imagino
que você já tenha ouvido falar ou atéque você já tenha ouvido falar ou até
conhece alguém que seja autista, masconhece alguém que seja autista, mas
você sabe do que se trata?você sabe do que se trata?

??
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Às vezes julgamos algunsÀs vezes julgamos alguns
comportamentos como sendocomportamentos como sendo
típicos de pessoas autistas,típicos de pessoas autistas,
mas devemos tomar cuidadomas devemos tomar cuidado
com esses julgamentos.com esses julgamentos.
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O TEA (Transtorno do Espectro Autista)O TEA (Transtorno do Espectro Autista)
é uma alteração no desenvolvimentoé uma alteração no desenvolvimento
da comunicação, no relacionamento eda comunicação, no relacionamento e
nos comportamentos do dia a dia.nos comportamentos do dia a dia.
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Falta de
contato visual

Choro ou riso
inapropriado

Dificuldade para
aceitar carinho Sensibilidade

a sons

Hiperatividade ou
muita passividade

Falta de consciência
de perigo
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Apego a objetos
diferentes

Fala ruim ou
ausência de fala

Maneira incomumManeira incomum
de brincarde brincar
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Qualquer um desses comportamentosQualquer um desses comportamentos
podem ser facilmente percebidospodem ser facilmente percebidos
quando muito severos ou quasequando muito severos ou quase
imperceptíveis quando muito leves.imperceptíveis quando muito leves.
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Se você detectar algum desses sinais, éSe você detectar algum desses sinais, é
recomendável que busque um especialista.recomendável que busque um especialista.
Médicos neuropediatras e psiquiatrasMédicos neuropediatras e psiquiatras
estão entre os principais profissionaisestão entre os principais profissionais
capacitados para confirmar o diagnóstico.capacitados para confirmar o diagnóstico.
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Além dessasAlém dessas
características, ocaracterísticas, o
autismo pode serautismo pode ser
dividido em 3 níveis.dividido em 3 níveis.

Vamos conhecerVamos conhecer
esses níveis?esses níveis?



12

Apresenta:Apresenta:
Dificuldade em trocar de atividade/sairDificuldade em trocar de atividade/sair
da rotina;da rotina;
Comunicar-se com pessoas;Comunicar-se com pessoas;
Demonstrar interesse em interagir;Demonstrar interesse em interagir;
Iniciar uma conversa ou aproximação;Iniciar uma conversa ou aproximação;
Manter um diálogo dentro de umManter um diálogo dentro de um
contexto.contexto.

Exemplos:Exemplos:
A pessoa consegue se comunicar comA pessoa consegue se comunicar com
frases completas, mas apresenta falhas nafrases completas, mas apresenta falhas na
conversação e tem dificuldade em fazerconversação e tem dificuldade em fazer
amizades.amizades.
A pessoa tem uma certa inflexibilidade,A pessoa tem uma certa inflexibilidade,
dificuldades para mudar de atividade oudificuldades para mudar de atividade ou
sair da rotina, além de ter problemas parasair da rotina, além de ter problemas para
se organizar e planejar.se organizar e planejar.
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Apresenta:Apresenta:
Comportamentos restritos e/ouComportamentos restritos e/ou
repetitivos nítidos;repetitivos nítidos;
Déficits na comunicação social verbal eDéficits na comunicação social verbal e
não verbal;não verbal;
Prejuízos sociais aparentes;Prejuízos sociais aparentes;
Limitação para iniciar a interação social;Limitação para iniciar a interação social;
Dificuldade para manter diálogo ouDificuldade para manter diálogo ou
interação.interação.

Exemplos:Exemplos:
A pessoa tem uma comunicação limitada àA pessoa tem uma comunicação limitada à
frases simples e interesses específicos, efrases simples e interesses específicos, e
sua comunicação não verbal difere dosua comunicação não verbal difere do
padrão.padrão.

Pessoas que têm dificuldade em lidar comPessoas que têm dificuldade em lidar com
mudanças podem apresentar rituaismudanças podem apresentar rituais
frequentes e facilmente perceptíveis aofrequentes e facilmente perceptíveis ao
mudar o foco e atividades.mudar o foco e atividades.



Apresenta:Apresenta:
Déficits graves na comunicação socialDéficits graves na comunicação social
verbal e não verbal;verbal e não verbal;
Prejuízos sociais graves e aparentes;Prejuízos sociais graves e aparentes;
Grande limitação para iniciar interaçãoGrande limitação para iniciar interação
social;social;
Dificuldade expressiva em manterDificuldade expressiva em manter
diálogo e interação.diálogo e interação.

Exemplos:Exemplos:
A pessoa não possui comunicação verbal ouA pessoa não possui comunicação verbal ou
então fala poucas palavras, raramenteentão fala poucas palavras, raramente
inicia interação, geralmente para informarinicia interação, geralmente para informar
necessidades.necessidades.

Dificuldade extrema de mudanças, rituaisDificuldade extrema de mudanças, rituais
frequentes e acentuados, interferência emfrequentes e acentuados, interferência em
todos os âmbitos do dia-a-dia.todos os âmbitos do dia-a-dia.
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É essencial destacar que, quantoÉ essencial destacar que, quanto
mais precoce for o início dasmais precoce for o início das
intervenções terapêuticas, maioresintervenções terapêuticas, maiores
serão os benefícios, contribuindoserão os benefícios, contribuindo
significativamente para a melhoriasignificativamente para a melhoria
da qualidade de vida.da qualidade de vida.
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Na hipótese de um diágnostico deNa hipótese de um diágnostico de
autismo, uma equipe multidisciplinarautismo, uma equipe multidisciplinar
vai prescrever e orientar sobre osvai prescrever e orientar sobre os
próximos passos.próximos passos.
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Você sabe quais são as leis queVocê sabe quais são as leis que
garantem os direitos dos autistas?garantem os direitos dos autistas?

Carteira de Identificação da
Pessoa com Transtorno do

Espectro do Autismo

Cartão de Estacionamento

Direito a Medicamentos

Redução de Jornada paraServidor Público
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Isenção de IPVA e IPI

Direito ao Lazer

Beneficio da

Prestação Continuada

Saque FGTS

-50%-50% Grátis!
Grátis!

Alto Custo doAlto Custo do
TratamentoTratamento
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Transporte Gratuito

Direito à Educação

Discriminação é

CRIME!

TratamentoMultidisciplinar



Essa é uma das formas existentes deEssa é uma das formas existentes de
identificar as deficiências ocultas, inclusive,identificar as deficiências ocultas, inclusive,
foi reconhecida pela lei 14.624/2023.foi reconhecida pela lei 14.624/2023.
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Cordão de Girassóis

Quebra-Cabeça

O quebra-cabeça é o símbolo do TEAO quebra-cabeça é o símbolo do TEA
(Transtorno do Espectro Autista) mais(Transtorno do Espectro Autista) mais
conhecido, suas peças e coresconhecido, suas peças e cores
representam as diferentes habilidades erepresentam as diferentes habilidades e
características das pessoas autistas.características das pessoas autistas.
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Vamos pintar eles para nos ajudar a lembrarVamos pintar eles para nos ajudar a lembrar
bem de quais símbolos são esses.bem de quais símbolos são esses.

Hora de Hora de ccoolloorriirr!!
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Hora de Hora de ccoolloorriirr!!
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Hora de Hora de ccoolloorriirr!!
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Conscientização é o primeiroConscientização é o primeiro
passo para um mundo melhor!passo para um mundo melhor!  

Com o conhecimento necessário,Com o conhecimento necessário,
podemos fazer nossa parte.podemos fazer nossa parte.
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